I. Wprowadzenie

Realizacja dziatah zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii, nalezy do zadan witasnych gminy,
okreslonych w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. 2023.2151 ze zm.) oraz

w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. (tekst jedn. Dz.U.
2023.1939 ze zm.)

Gmina Miasto tancut, zadania wynikajace z wyzej wymienionych ustaw wykonywata
na podstawie Uchwaty Nr LXVI1/448/2023 Rady Miasta tancuta z dnia 29 listopada
2023 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2026
(zwany dalej Programem). Dokument ten wyznacza cele, kierunki oraz sposoby
rozwigzywania problemow uzaleznien, a takze i zwigzanych z nimi probleméw
rodzinnych i spotecznych wystepujacych na terenie Miasta tancuta.

Gtéwnym celem Programu byto ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkow
wynikajgcych z naduzywania napojéw alkoholowych oraz uzywania innych srodkow
psychoaktywnych, poprzez podnoszenie poziomu i swiadomosci mieszkancow
tancuta, a takze prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych, terapeutycznych i pomocowych we wspoétpracy z innymi podmiotami,
dziatajgcymi w tym zakresie.

Dziatania realizowane w ramach Programu skierowane byty do mieszkancow
tancuta, ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy, osdb uzaleznionych od
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, osob zagrozonych uzaleznieniem oraz
rodzin, w ktorych wystepujg problemy uzaleznien i przemocy domowe;.

Na realizacje zadan zwigzanych z profilaktykg uzaleznieh wydatkowano w 2025 r.
srodki finansowe w kwocie tgcznie 849 504,37 zt (w 2024 r. 917 388 zt, w 2023 r.
925 028,76 zt). Srodki te pochodzity z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz z optat od sprzedazy napojow alkoholowych w
opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml,
o ktérych mowa w art. 9% ust. 11 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Realizacja zadan Programu byta mozliwa dzigki wspotpracy i zaangazowaniu wielu
instytucji oraz podmiotéw dziatajgcych na rzecz mieszkancoéw Miasta tancuta,

w szczegolnosci placowek oswiatowych, instytucji kultury, organizacji
pozarzadowych, Zespotu Interdyscyplinarnego, Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, poradni leczenia uzaleznien, kuratorow sgdowych oraz Policji.
Wskaznikami stuzgcymi ocenie stopnia realizacji poszczegdlnych zadan Programu
jest ilos¢ przeprowadzonych dziatan oraz liczba osob biorgca w nich udziat.



Cel gtéwny Programu :
Ograniczenie liczby os6b narazonych na réznego typu uzaleznienia,
w tym alkoholizm, narkomanie i uzaleznienia behawioralne.

Realizacja w nastepujgcych obszarach:
1. Profilaktyka i prewencja.

2. Terapia i rehabilitacja.

3. Monitoring.

Cele szczego6towe Programu postawione na podstawie zidentyfikowanych
probleméw:

Profilaktyka uzaleznien i prewencja — cele szczeqétowe

. Ograniczenie dostepnosci napojéw alkoholowych dla dzieci i mtodziezy.

. Opdznienie wieku inicjacji alkoholowej przez dzieci i mtodziez.

. Ograniczenie spozycia alkoholu przez mieszkancéw miasta tancuta.

. Rozpowszechnianie wiedzy na temat uzalezniern od alkoholu, narkomanii
i uzaleznien behawioralnych, skutkach spotecznych i zdrowotnych oraz
0 mozliwosci uzyskania pomocy.
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Il. Realizacja zadan Programu w 2025 roku w zakresie profilaktyki i prewenciji

Zadanie 1. Prowadzenie dla dzieci i mtodziezy programoéw z zakresu profilaktyki
alkoholizmu i narkomanii, przeciwdziatania przemocy, promocji zdrowia oraz
bezpieczenstwa.

1. Program warsztatéw profilaktycznych dotyczacych przeciwdziatania

narkomanii
W okresie od 7 do 31 maja 2025 r. realizowano program zaje¢ profilaktycznych
sktadajgcy sie z warsztatbw majgcy na celu przeciwdziatanie negatywnym skutkom
zazywania narkotykéw dla uczniéw miejskich szkdt podstawowych. Program
realizowany byt w formie: 3-godzinnych warsztatéw dla uczniéw szkot SP nr 1, 2, 3
i 4 (tacznie 28 warsztatéw), a takze godzinnych spotkan z wychowawcami
poszczegolnych klas.
Realizacja dziatan w ramach projektu miata na celu w szczegdlnosci:

e uswiadomienie przyczyn siegania po substancje psychoaktywne,

e poznanie skutkow oddziatywania narkotykdbw na organizm cztowieka,

e wskazywanie argumentow przemawiajgcych ,za” i ,przeciw” zazywaniu

Srodkoéw uzalezniajgcych,
e prace nad rozwijaniem postawy asertywnej w grupie réwiesniczej,
e poznanie przyczyn agresji i przemocy oraz form ich roztadowywania,



e rozwijanie umiejetnosci efektywnego odmawiania w sytuacji zetkniecia sie

z osobami eksperymentujgcymi zazywanie substancji psychoaktywnych

i spozywanie alkoholu.
Zajecia ukierunkowane byly na przeciwdziatanie uzaleznieniom oraz korygowanie
btednych przekonan i stereotypow dotyczgcych dziatania i skutkow siegania po
substancje psychoaktywne.
Po zakonczeniu realizacji programu terapeuci przedstawili i omowili swoje
whnioski oraz obserwacje wspolnie z kadrg dydaktyczng, a nastepnie opracowali
zalecenia do dalszych oddziatywan profilaktyczno-wychowawczych.
W w/w warsztatach udziat wzieto 620 uczniéw (28 000 zt).

2. Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw i rodzicéw

Zorganizowano jednodniowe warsztaty profilaktyczne dla 25 uczniéw klasy V A
Szkoty Podstawowej Nr 1 w tancucie oraz spotkanie edukacyjne dla ich rodzicow.
Celem warsztatéw byto rozwijanie u uczniéw kompetencji emocjonalnych oraz
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, stanowigcych istotny element prawidtowego
funkcjonowania w srodowisku szkolnym i spotecznym. Natomiast spotkanie dla
rodzicéw miato na celu podniesienie ich kompetencji wychowawczych oraz
wyposazenie ich w skuteczne narzedzia stuzgce przeciwdziataniu zrachowaniom
problemowym dzieci i mtodziezy (1 700 zt).

3. Program ,,Szkota wolna od cyberprzemocy — razem przeciwko hejtowi.
Bezpieczenstwo i Swiadomos¢ w swiecie cyfrowym”
W okresie od wrzesnia do grudnia 2025 r. Szkota Podstawowa Nr 1 realizowata
program profilaktyczno-edukacyjny ,Szkota wolna od cyberprzemocy-razem
przeciwko hejtowi. Bezpieczenstwo i Swiadomos¢ w swiecie cyfrowym”. Program
skierowany byt do catej spotecznosci szkolnej i miat na celu uswiadomienie uczniom,
ze kazde stowo- wypowiedziane lub napisane w sieci ma znaczenie, niesie emocje
i moze budowac lub rani¢. Podejmowane dziatania programu zachecaty uczniow do
Swiadomego korzystania z Internetu, dostrzegania konsekwencji hejtu oraz
pielegnowania kultury szacunku wzgledem drugiej osoby.
W ramach programu zrealizowano:
« warsztaty komunikacji empatycznej ,Stowa majg moc”,
e Zzajecia integracyjne ,Razem lepiej”,
e zajecia ,Klikam gtowg — bezpieczny w sieci i na co dzien”,
« lekcje online prowadzone przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site,
o prelekcje ,Nastolatek wobec prawa” we wspotpracy z Komendg Powiatowg
Policji w tancucie,
« spotkanie dla rodzicéw ,By¢ rodzicem nastolatka — dobre wsparcie i rozwazna
kontrola”,
« akcje profilaktyczng ,Nie hejtuje — reaguje” potgczong z dystrybucjg materiatow
edukacyjnych.
W programie udziat wzieto 404 ucznidéw. Koszt programu: 10 000 zt
Na rok 2026 r. przewidziana jest realizacja drugiej czesci programu.



4. Program ,Profilaktyka poprzez sport”

W okresie od kwietnia do czerwca 2025 r. w Szkole Podstawowej nr 2 w tancucie
realizowano autorski program pt. ,Profilaktyka poprzez sport”, ktérego celem byto
przeciwdziatanie patologiom spotecznym i uzaleznieniom oraz promowanie zdrowego
stylu zycia. W ramach programu realizowano zajecia sportowe i ogolnorozwojowe,
turnieje miedzyszkolne oraz pogadanki i prelekcje profilaktyczne. W dziataniach
uczestniczyt Ambasador Siatkarskich Osrodkéw Szkolnych (SOS) Polskiego Zwigzku
Pitki Siatkowej — Marcin Prus.

W zajeciach siatkarskich realizowanych w trzech grupach uczestniczyto 45 uczniéw,
natomiast w turniejach sportowych udziat wzieto od 56 do 60 osob.

Koszt realizacji programu wyniost 20 757,15 zt.

5. Program edukacyjno-profilaktyczny ,,Mate kroki wielkiej empatii”

Od maja do grudnia 2025 r. w Szkole Podstawowej Nr 1 w tancucie realizowano
autorski program edukacyjno-profilaktyczny ,Mate kroki wielkiej empatii”, skierowany
do uczniéw klas I-Ill oraz klas VI. W programie uczestniczyto tgcznie 225 ucznidw.
Przestaniem programu byto uswiadamianie dzieciom i mtodziezy, ze nawet drobne
gesty takie jak zyczliwos$¢, wsparcie czy dobre stowo majg realne znaczenie i moga
przyczynia¢ sie do budowania bardziej przyjaznego i wrazliwego srodowiska
spotecznego. Program obejmowat nastepujgce dziatania:

1) ,Razem ku empatii” — informacje dla rodzicéw.

2) Dzien Ksigzki- starsi uczniowie wprowadzajg mtodszych w swiat literatury.
3) Tydzieh dobrych uczynkéw- czas celebracji empatii, bezinteresownosci
i otwartosci na drugiego cztowieka.
4) ,Zacznijmy od rozmowy- jak budowac relacje oparte na empatii” — warsztaty.
5) Dzien Docenienia- wewnatrz klasowe podziekowania dla rowiesnikéw
i nauczyciel.
6) Witaj Pierwszaku! -starsi uczniowie pomagajg mtodszym.
7) Miedzynarodowy Dzien zyczliwosci w SP nr 1.
8) Dzien Osoéb z Niepetnosprawnosciami- zobaczmy swiat inaczej.
9) Swigteczny Koszyk Zyczliwoéci - dzielmy sie sercem, budujgc wspdinote
i empatie poprzez mate gesty dobroci w okresie swiat.
10) Podréz Matych Krokoéw i zakohczenie projektu.
Koszt realizacji programu wyniést 3 478,20 zi.

6. Autorskie programy z zakresu ochrony zdrowia realizowane w miejskich
przedszkolach

W 2025 r. miejskie przedszkola realizowaty autorskie programy profilaktyczne

i prozdrowotne:

1) Przedszkole Miejskie Nr 1 realizowato program ,Ruch i koordynacja to
radosna edukacja. Aktywnos¢ ruchowa dzieci drogg do zdrowego stylu zycia”,
ktérego celem byto promowanie aktywnosci fizycznej, rozwijanie koordynaciji
ruchowej oraz budowanie pozytywnego nastawienia do ruchu jako zrédta
zdrowia i radosci.



2) Przedszkole Miejskie Nr 2 realizowato program ,Zdrowy przedszkolak —
silny, radosny, aktywny!”, ktérego gtdwnym celem byto rozwijanie $wiadomosci
prozdrowotnej oraz ksztattowanie nawykéw zwigzanych ze zdrowym stylem
zycia, aktywnoscig fizyczng, prawidtowym odzywianiem, higieng,
bezpieczenstwem oraz radzeniem sobie z emocjami. Program wspierany byt
przez wykorzystanie nowoczesnych aplikacji multimedialnych i monitora
interaktywnego.

3) Przedszkole Miejskie Nr 3 realizowato program ,Ruch w zabawie, zdrowie
w zyciu — program z klockami Korbo”, tgczgcy edukacje zdrowotng
z aktywnoscig konstrukcyjng. Dzieci tworzylty modele zwigzane z tematykg
zdrowia, higieny i aktywnosci fizycznej.

4) Przedszkole Miejskie Nr 4 realizowato program ,Ludowe nutki —
przedszkolna podroz w swiat folkloru”, obejmujgcy zajecia muzyczno-ruchowe,
nauke tancow i piosenek ludowych, warsztaty plastyczne, spotkania
z muzykiem i choreografem ludowym, bajkoterapie, gry edukacyjne oraz
dziatania promujgce zdrowy styl zycia.

tacznie w programach uczestniczyto 338 dzieci.
Catkowity koszt realizacji wyniost 19 950 zt.

Zadanie 2. Prowadzenie swietlicy sSrodowiskowej dla dzieci i mtodziezy —
placéwki wsparcia dziennego.

Zadanie realizowane byto przez Caritas Archidiecezji Przemyskiej od 15 marca
do 30 listopada 2025 roku. Projekt miat na celu wsparcie dzieci i mtodziezy poprzez
prowadzenie Swietlicy sSrodowiskowej oferujacej opieke, zajecia profilaktyczne oraz
pomoc psychologiczng. Zadanie zostato dofinansowane kwotg 45 000 zt, natomiast
wktad wiasny organizacji wyniést 11 618,37 zt. Zajecia odbywaty sie codziennie od
poniedziatku do pigtku w godzinach popotudniowych. W ramach projektu
prowadzono zajecia socjoterapeutyczne, warsztaty rozwijajgce kreatywnosc oraz
indywidualne wsparcie psychologiczne. Z oferty skorzystato 12 uczestnikow

w wieku od 8 do 16 lat.

Zadanie 3. Organizowanie wycieczek edukacyjnych dla uczniow szkét
podstawowych.

1. Dofinansowano wycieczke do Kazimierza Dolnego zorganizowang przez Parafie
sw. Stanistawa Biskupa w tancucie w dniu 30 maja 2025 r. Uczestnikami
wyjazdu byli uczniowie miejskich szkét podstawowych w tancucie (w liczbie 48
dzieci wraz z opiekunami), dziatajgcy w ramach grup parafialnych.

W ramach wypoczynku zrealizowano zatozone cele, w szczegdlnosci w zakresie
profilaktyki uzaleznien alkoholowych i behawioralnych, w tym nadmiernego
korzystania z technologii oraz zaburzenh odzywiania. Wycieczka stanowita réwniez
forme nagrody dla uczestnikéw za ich zaangazowanie spoteczne, pozaszkolne oraz



udziat w formacji moralnej i patriotycznej prowadzonej w ramach grup parafialnych
(6 110 zt).

2. Dofinansowano wyjazd uczniow klas VII-VIII Szkoty Podstawowej Nr 4

w tancucie do Niemiec w ramach Polsko-Niemieckiej Wspotpracy Mtodziezy
zaangazowanych w realizacje projektu , Ernahnung im Wandel (Zywienie

w procesie zmian)”. 22 ucznidw w/w szkoty uczestniczyto w warsztatach
poswieconych znaczeniu produktow regionalnych i sezonowych, zdrowemu zywieniu
oraz szkodliwosci uzywek. Ponadto spotkanie przyczynito sie do nawigzania
kontaktow z réwiesnikami ze szkoty niemieckiej, poprzez wspdlny udziat w zajeciach
warsztatowych, wycieczkach oraz zabawach integracyjnych ( 5 600 zi).

Zadanie 4. Organizowanie réznych form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy
(potkolonia)

W okresie od 30 czerwca do 11 lipca 2025 r. zorganizowano dla uczniéw klas I-VI
tancuckich szkot podstawowych potkolonie. Z tej formy wypoczynku skorzystato
tgcznie 469 dzieci. Podstawowym celem potkolonii byto przede wszystkim
bezpieczne zagospodarowanie czasu wolnego uczniom w okresie wakacyjnym,

a takze propagowanie aktywnych form wypoczynku, zaspokajanie naturalnej
potrzeby ruchu, podnoszenie ogdlnej sprawnosci fizycznej, rozwijanie zainteresowan
oraz poznawanie waloréw historyczno- przyrodniczych najblizszej okolicy. W ramach
potkolonii dzieci miaty mozliwos¢ atrakcyjnego i wartosciowego spedzenia wolnego
czasu. Uczniowie brali udziat w réznorodnych zajeciach wynikajgcych z
opracowanych przez nauczycieli-wychowawcow programow. Program zajec
wakacyjnych byt zréznicowany oraz dostosowany do potrzeb i zainteresowan dzieci.
Ponadto wychowawcy Szkoty Podstawowej Nr 4 prowadzili dziatania z zakresu
profilaktyki uzaleznieh oraz promociji zdrowego stylu zycia. Obejmowaty one
pogadanki i prezentacje multimedialne dotyczgce skutkow uzywania alkoholu,
narkotykow i dopalaczy, warsztaty rozwijajgce umiejetnosci spoteczne, w tym
asertywnos$c¢ i umiejetnos¢ odmawiania, a takze gry i zabawy integracyjne uczgce
wspotpracy oraz rozwigzywania konfliktow bez uzycia przemocy.

Koszt organizacji pétkolonii, obejmujgcy przede wszystkim wynagrodzenia
nauczycieli, zakup ustug zwigzanych z organizacjg wyjazddéw i wycieczek oraz zakup
materiatéw i wyposazenia, wyniost 233 704,67 zt.

Zadanie 5. Prowadzenie zaje¢ sportowych i imprez towarzyszacych (zawody,
turnieje, mecze) dla dzieci i mtodziezy jako formy przeciwdziatania

uzaleznieniom.

1. Na realizacje zadania przyznano trzy dotacje dla organizacji pozarzadowych na
tgczng kwote 100 000 ztotych, dla nastepujgcych stowarzyszen:

1) ,,Zdrowy duch przez sport i ruch” — Lancucki Klub Sportowy Stal Lancut



Zadanie zostato zrealizowane przez tancucki Klub Sportowy Stal tancut w okresie
od 15 marca do 30 listopada 2025 roku. Projekt skierowany byt do dzieci i mtodziezy
z rocznikow 2009-2014 i obejmowat dziatania promujgce zdrowy styl zycia oraz
przeciwdziatanie uzaleznieniom poprzez aktywnos¢ sportowg. Na realizacje zadania
przyznano dotacje w wysokosci 50 000 zt, natomiast wktad wtasny organizaciji
wyniost 22 720 zt. W ramach zadania przeprowadzono 864 godziny treningéw
pitkarskich oraz 18 godzin spotkan ze specjalistg ds. uzaleznien. Uczestnicy mieli
mozliwos¢ aktywnego spedzania czasu wolnego, rozwijania umiejetnosci sportowych
oraz budowania wiasciwych postaw spotecznych. Projektem objeto 80 oséb.
Wszystkie zaktadane rezultaty zostaty osiggniete, a zadanie zostato prawidtowo
rozliczone.

2) ,,Siatkarska strefa zdrowia — blokujemy uzaleznienia” — Miejski Klub
Sportowy w Lancucie

Projekt realizowany przez Miejski Klub Sportowy w tancucie skierowany byt do
dziewczat w wieku 12—-15 lat i trwat od 1 kwietnia do 30 listopada 2025 roku. Na
realizacje zadania przyznano dotacje w wysokosci 20 000 zt, natomiast wktad wtasny
organizacji wyniost 7 111,40 zt. W ramach zadania przeprowadzono 200 godzin
treningdw siatkarskich oraz warsztaty dotyczgce zdrowego odzywiania,
odpowiedniego nawadniania organizmu i regeneracji w sporcie. Zorganizowano
réwniez turniej sportowy potgczony z zabawami edukacyjnymi dotyczgcymi zdrowego
stylu zycia. Projekt promowat aktywnos$¢ fizyczng i przeciwdziatanie uzaleznieniom
poprzez sport i edukacje zdrowotna.

3) ,,Propagowanie zdrowego stylu zycia — bez uzywek poprzez uprawianie
akrobatyki sportowej” — Uczniowski Klub Sportowy Akrobata tancut

Zadanie zostato zrealizowane przez Uczniowski Klub Sportowy Akrobata tancut
w okresie od 18 marca do 30 listopada 2025 roku. Projekt skierowany byt do dzieci
w wieku od 5 do 13 lat i promowat zdrowy styl zycia poprzez aktywnos$¢ fizyczng oraz
edukacje profilaktyczng. Zadanie zostato dofinansowane kwotg 12 800 zt, a wktad
wiasny organizacji wyniést 6 100 zt. W ramach projektu przeprowadzono treningi
ogolnorozwojowe i specjalistyczne, pogadanki dotyczgce zagrozen wynikajgcych
z uzaleznien, a takze zorganizowano zawody sportowe. W dziataniach uczestniczyto
28 dzieci. Realizacja zadania przyczynita sie do poprawy sprawnosci fizycznej
uczestnikow oraz wzrostu swiadomosci zdrowotnej.

4) ,Wyjdz z domu i zostan Strzelcem, zyskaj wiedze i sprawnos¢. Cykl zajec
sportowych i edukacyjnych sposobem przeciwdziatania uzaleznieniom” —
Stowarzyszenie Przyjaciot Zwigzku Strzeleckiego Strzelec J. Pitsudskiego
,Lancucki Strzelec”

Projekt realizowany byt od 1 kwietnia do 30 listopada 2025 roku i obejmowat szeroki
zakres dziatan sportowych, edukacyjnych i profilaktycznych skierowanych do dzieci

i mtodziezy. Na realizacje zadania przyznano dotacje w wysokosci 17 200 zt, z czego
wykorzystano 15 698 zt, natomiast wktad witasny organizacji wyniost 4 924,87 zt.



W ramach zadania zorganizowano zajecia profilaktyczne z psychologiem, treningi
ogodlnorozwojowe, zajecia wspinaczkowe, treningi ptywackie oraz zajecia na
strzelnicy. Dodatkowo uczestnicy wzieli udziat w zawodach wspinaczkowych i rejsie
szkoleniowym po Jeziorze Solinskim. Projekt promowat aktywnos$¢ fizyczng, rozwdj
zainteresowan oraz przeciwdziatanie uzaleznieniom. Zadanie zostato zrealizowane
prawidtowo, a niewykorzystana czes¢ dotacji zostata zwrécona zgodnie z umowa.

2. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Lancucie w roku 2025 w ramach zadania
otrzymat dofinansowanie w kwocie 19 105,56 zt na organizacje nastepujgcych
imprez sportowych:

Sportowe Mikotajki przedszkoli i klas |-l szkét podstawowych,

Turniej sportowy ,Od pierwszaka do trzeciaka” z okazji Dnia Dziecka”,
Amatorska Liga Koszykowki Lancut 2025,

Konkurs — plebiscyt na ,Najlepszego Sportowca i Trenera tancuta 2024 r.

W ramach dofinansowania zakupiono nagrody, puchary oraz zorganizowano
poczestunek na zakonczenie rozgrywek ligowych.

tacznie w wymienionych imprezach uczestniczyto 1832 osob.

3. Dofinansowano wyjazd 12 uczniéw klasy sportowej Szkoty Podstawowej Nr 2
w tancucie, na Ogoélnopolski Finat Igrzysk Mtodziezy Szkolnej w Koszykoéwce
Chtopcédw, ktéry odbyt sie w Jeleniej Gorze. W ramach zadania optacono nocleg

i wyzywienie uczestnikow (5 000 zt).

Zadanie 6. Prowadzenie zaje¢ tanecznych dla dzieci i mtodziezy.
1. Na niniejsze zadanie udzielono dwdch dotacji dla organizacji pozarzgdowych:

1) Stowarzyszenie Przyjaciot i Absolwentow Ekrolu
Projekt ,Wytanczy¢ zdrowie” realizowany byt od 10 kwietnia do 31 pazdziernika 2025
roku. Zadanie miato na celu promowanie zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci
i mtodziezy poprzez udziat w warsztatach tanecznych. Na realizacje projektu
przyznano dotacje w wysokosci 3 000 zt, natomiast wktad wtasny organizacji wynidst
900 zt. W ramach projektu przeprowadzono 20 godzin zaje¢ tanecznych oraz
zakupiono koszulki dla uczestnikow projektu. £.gcznie w dziataniach uczestniczyto
100 oséb. Projekt sprzyjat aktywizacji mtodych ludzi, integracji grupowej oraz
budowaniu pozytywnych form spedzania czasu wolnego wolnych od uzywek.

2) Lancuckie Stowarzyszenie Wspierania Edukacji Artystycznej ,,Gest”
,AkroDance - Sita i Harmonia w Tancu”
Zadanie realizowane byto przez tancuckie Stowarzyszenie Wspierania Edukac;ji
Artystycznej GEST od 1 kwietnia do 30 pazdziernika 2025 roku. Projekt skierowano
do dzieci i mtodziezy w wieku od 7 do 18 lat. Zadanie zostato dofinansowane kwotg
7 000 zt, przy wktadzie wtasnym organizacji wynoszgcym 2 454,96 zt. W ramach
zadania przeprowadzono warsztaty akrobatyczne oraz zajecia z psychologii sportu.



Dziatania miaty na celu poprawe sprawnosci fizycznej uczestnikow, wzmacnianie
odpornosci psychicznej oraz promowanie zdrowego stylu zycia. W projekcie
uczestniczyto 120 osdb. Wszystkie zaplanowane dziatania zostaty zrealizowane
zgodnie z harmonogramem.

2. Miejski Dom Kultury w Lancucie otrzymat dotacje w kwocie 30 000 zt na
zadanie pn. "Prowadzenie zajec tanecznych dla dzieci i mtodziezy". W ramach
zadania w okresie od 1 kwietnia 2025 r. do 30 listopada 2025 r. prowadzono
dziatania w trzech zespotach tanecznych MDK -u: Zespét Tanca Estradowego
EKROL, Zespot Taneczny Rytm, Zespdt Piesni i Tanca Maty Lancut. W wyniku
przeprowadzonych dziatan ponad 300 dzieci i mtodziezy objetych zostato
systematycznymi, zorganizowanymi formami aktywnosci fizycznej i twérczej, co miato
bezposredni wptyw na poprawe kondycji fizycznej, koordynacji ruchowej, postawy
ciata oraz ogolnego stanu zdrowia uczestnikdéw. Zajecia wzmacniaty Swiadomos¢
znaczenia aktywnego stylu zycia jako elementu profilaktyki zdrowotnej.

Srodki finansowe dotacji wydatkowano przede wszystkim na wynagrodzenie oséb
prowadzgcych zajecia taneczne i akrobatyczne.

Zadanie 7. Organizowanie imprez kulturalnych i sportowych, promujacych
zdrowy styl zycia.

1. Udzielono wsparcia finansowego na organizacje koncertu laureatéw w ramach Il
Ogdlnopolskiego Konkursu Pianistycznego im. Teodora Leszetyckiego.

W wydarzeniu uczestniczyly rowniez dzieci i mtodziez z réznych regionow Polski.
Koncert miat charakter edukacyjny, wychowawczy i profilaktyczny, promujgc
aktywne uczestnictwo w kulturze, rozwijanie zainteresowan artystycznych oraz
konstruktywne sposoby spedzania czasu wolnego. Na realizacje zadania
przeznaczono kwote 2 310 zt.

2. Dofinansowano organizacje jubileuszowej, dziesigtej edyciji biegu ulicznego pn.
»yLancucka Piatka”, organizowanego przez Stowarzyszenie tancut Biega, poprzez
zakup nagrod dla uczestnikdw. Wydarzenie odbyto sie w dniu 30 sierpnia 2025 r.

i miato na celu promowanie aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia wérod
mieszkancéw tancuta i okolic. Organizatorzy zwracali szczegolng uwage na
profilaktyke zdrowotng oraz przeciwdziatanie uzaleznieniom. W biegu uczestniczyto
blisko 1200 oso6b, zarowno dzieci, jak i dorostych, co uczynito te edycje rekordowg
pod wzgledem frekwencji (2999,99 zi).

3. Udzielono wsparcia finansowego w wysokosci 3 000 zt na organizacje imprezy
sportowej pn. ,,Lancucki Bieg Dobroci- Biegniemy by pomagaé¢”. Wydarzenie
odbyto sie 29 listopada 2025 r. na terenie tancuckiej Bazantarni i miato charakter
charytatywny oraz prozdrowotny. Zgromadzito ponad 600 oséb, w tym uczestnikow
biegu, wolontariuszy, kibicow oraz mieszkancéw tancuta i okolic. Dochod

z wydarzenia przeznaczono na zakup niezbednego wyposazenia i materiatow dla



dzieci przebywajacych na oddziatach Psychiatrii i Pediatrii Centrum Medycznego
w tancucie.

4. Zakupiono materiaty i gadzety profilaktyczne promujgcych zdrowy styl zycia wolny
od alkoholu, narkotykow oraz przemocy z przeznaczeniem na dziatania edukacyjne
realizowane przez Miejskg Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Materiaty te miaty zosta¢ wykorzystane podczas ,,tancuckiego Pikniku w Trosce

o Zdrowie”, planowanego na dzien 5 pazdziernika 2025 r. na Rynku w tancucie.

Ze wzgledu na niesprzyjajgce warunki atmosferyczne wydarzenie zostato odwotane.
Zakupione materiaty zostang wykorzystane podczas planowanego na 29 sierpnia
2026 r. ,Rodzinnego Pikniku Kultury i Sportu”, ktérego gtbwnym organizatorem
bedzie Stowarzyszenie tancut Biega. Koszt zakupu materiatdw wynidst 2 626,05 zt.

Zadanie 8. Organizowanie zajec¢ i imprez kulturalno-oswiatowych dla dzieci
i mtodziezy jako forma przeciwdziatania uzaleznieniom.

1. Miejski Dom Kultury w Lancucie otrzymat dwie dotacje na zadanie:
»Organizowanie imprez kulturalno-oswiatowych dla dzieci i mtodziezy jako formy
przeciwdziatania uzaleznieniom".

1) Dotacja w kwocie 6 000 zt
Srodki przeznaczono na wynagrodzenia cztonkéw jury oraz zakup nagréd dla
uczestnikéw XV Ogélnopolskiego Przegladu Dziecigcych i Mtodziezowych
Zespotoéw Tanca Ludowego ,,GARNIEC”. Wydarzenie stworzyto dzieciom
i mtodziezy mozliwos¢ prezentacji dorobku artystycznego, rozwijania zainteresowan
kulturalnych oraz aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym. Przeglad promowat
wartosci zwigzane z kulturg ludowg oraz konstruktywne formy spedzania czasu
wolnego, stanowigce istotny element dziatan profilaktycznych.

2) Dotacja w kwocie 7 000 zt
Srodki przeznaczono na realizacje przedsiewziecia ,,Przedszkolada 2025”, w
ramach ktorego:
e przeprowadzono animacje ruchowe i muzyczne dla dzieci w wieku 3—4 lat
w siedzibie gtbwnej MDK oraz Filii Na Podzwierzyncu,
e zorganizowano warsztaty majsterkowania i malowania przy uzyciu narzedzi
warsztatowych,
o zakupiono materiaty i przyrzady niezbedne do prowadzenia zaje¢
animacyjnych oraz przygotowania dekoracji sal i przestrzeni plenerowych,
e zakupiono upominki dla uczestnikow oraz zapewniono poczestunek podczas
Pikniku Rodzinnego.
tgcznie w wydarzeniu uczestniczyto okoto 900 dzieci z publicznych i niepublicznych
przedszkoli z terenu Lancuta, natomiast w Pikniku Rodzinnym udziat wzieto okoto
500 oséb. Realizacja przedsiewziecia sprzyjata integracji rodzinnej, rozwijaniu
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aktywnosci spotecznej i ruchowej dzieci oraz promowaniu zdrowych i bezpiecznych
form spedzania czasu wolnego.

2. Miejska Biblioteka Publiczna w tancucie otrzymata w 2025 roku dotacje na
realizacje zadania pn. ,,Organizowanie imprez kulturalno-oswiatowych dla dzieci
i mtodziezy jako forma przeciwdziatania uzaleznieniom”.
Dotacja w kwocie 17 000 zt zostata przeznaczona na nastepujgce dziatania:
e Zzajecia organizowane podczas ferii zimowych, w tym cykl pn. ,Mate i duze
planszowe podroze”,
o cykl lekcji bibliotecznych opartych na ksigzce ,Bardzo gtodna ggsienica”,
e wydarzenia w ramach Tygodnia Bibliotek pod hastem ,Biblioteka — lubie tu
by¢” oraz Nocy Bibliotek,
e obchody Dnia Dziecka w Filii Nr 1.
We wszystkich dziataniach uczestniczyto fgcznie 1 716 dzieci i mtodziezy.
Realizowane przedsiewziecia promowaty rozwoj zainteresowan czytelniczych,
aktywnos¢ spoteczng oraz kreatywne i wartosciowe sposoby spedzania czasu
wolnego. Niewykorzystang czes$¢ dotacji w wysokosci 84,43 zt zwrécono do budzetu
Miasta.

3. Dofinansowano organizacje spotkania edukacyjnego dla 12 uczniéw

z partnerskiego miasta Human, ktore odbyto sie 31 pazdziernika 2025 r. na terenie
obiektow Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Lancucie. Spotkanie stanowito
rozszerzenie miedzynarodowego projektu edukacyjnego realizowanego wczesniej
w Czestochowie.

Celem przedsiewziecia byta promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia, rozwijanie
postaw prospotecznych oraz ksztattowanie umiejetnosci unikania zachowan
ryzykownych, w tym zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych.

Podczas pobytu w tancucie uczestnicy mieli mozliwos¢ zapoznania sie z miejskg
infrastrukturg sportowa, w szczegoélnosci z obiektami administrowanymi przez
MOSIR. Wizyta miata na celu promocje aktywnosci fizycznej jako atrakcyjnej
alternatywy dla zachowan ryzykownych oraz integracje mtodziezy w ramach
wspotpracy miedzynarodowej. Koszt realizacji zadania wynidst 475 zt.

Zadanie 9. Organizowanie konkursow promujacych zdrowie, aktywnosé¢
ruchowa, bezpieczenstwo i profilaktyke uzaleznien.

1. Dofinansowano Powiatowy konkurs plastyczny ,,Czyste powietrze wokét nas”,
zorganizowany w ramach programu edukacji antytytoniowej przez Panstwowg Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Lancucie, a skierowany do dzieci 5-7 letnich
przedszkoli powiatu tancuckiego. Gtdwnym celem konkursu byto promowanie wérod
dzieci postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie, wolne od dymu tytoniowego.
Do konkursu zgtoszono 47 prac, ktore naptynety z 15 przedszkoli i oddziatow
przedszkolnych powiatu fahcuckiego. Honorowy patronat nad konkursem objat
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Burmistrz Miasta tancuta. Po komisyjnej ocenie przedtozonych prac wytoniono
6 laureatéw i udzielono 9 wyrdznien (800 zi).

2. Dofinansowano organizacje konkursu plastycznego pn. ,,Bezpieczne wakacje
2025”, skierowanego do dzieci 7-12 letnich uczestniczgcych w poétkoloniach
organizowanych przez szkoty podstawowe miasta tancuta. Organizatorem
konkursu byta Pahstwowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w tancucie. Celem
konkursu byto promowanie i ksztattowanie wsréd dzieci bezpiecznych zachowan
podczas wypoczynku letniego, ze szczegolnym naciskiem na profilaktyke uzywania
substancji psychoaktywnych i profilaktyke tytoniowg. Komisja konkursowa dokonata
oceny 29 prac konkursowych przedtozonych przez trzy tancuckie podstawéwki: SP 1,
SP 2 oraz SP Nr 3. Z czego nagrodzono 8 prac przyznajac tytut laureata I, 1l i Il
stopnia za$ pozostate wyrézniono za udziat w konkursie (1 500 zt).

3. Zakupiono nagrody dla uczestnikdw Wojewoddzkiego Konkursu Poezji
Patriotycznej pt. ,,Kiedy mysle, Ojczyzna” zorganizowanego przez Szkote
Podstawowg Nr 4 w tancucie. Tegoroczng edycje reprezentowato ponad
czterdziestu uczestnikow w dwoch kategoriach wiekowych (klasy IV-VI i klasy VII-
VIII, prezentujgc utwory patriotyczne (700 zt).

Zadanie 10. Zwiekszanie swiadomosci spotecznej i motywacji do ksztaltowania
postaw zdrowotnych wsréd mieszkancow.

1. Dofinansowano udziat mtodego mieszkanca tancuta w Studium Animatora
Ruchu Apostolstwa Miodziezy Archidiecezji Przemyskiej. Program formacyjny
obejmowat cykl sesji wyjazdowych, podczas ktérych uczestnicy brali udziat

w zajeciach religijnych, profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom,
a takze warsztatach psychologicznych, pedagogicznych i muzycznych. Celem
Studium byt wszechstronny rozwoéj duchowy, spoteczny i osobisty mtodych ludzi oraz
przygotowanie ich do petnienia roli lideréw i animatorow grup mtodziezowych

w srodowiskach lokalnych. Ukonczenie programu przez uczestnika z tancuta
zaowocowato jego aktywnym zaangazowaniem w dziatalnos¢ na rzecz lokalnej
mtodziezy, w tym prowadzeniem grupy mfodziezowej oraz inicjowaniem dziatan
promujgcych trzezwos¢, odpowiedzialno$¢ spoteczng i zdrowy styl zycia (1820 zt).

2. Na stronie internetowej Urzedu Miasta Lancuta prowadzono zaktadke pn.
,Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych”, zawierajgca
informacje dotyczace dziatalnosci Komisji, w szczegolnosci:

e dane kontaktowe do Komisji,

» sktad osobowy Komisji,

e regulamin jej pracy,

« informacje dotyczgce procedury zobowigzania do podjecia leczenia

odwykowego.
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Ponadto mieszkaricom zapewniono dostep do formularza zgtoszenia osoby z
problemem alkoholowym do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w celu wszczecia procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.
Prowadzenie i aktualizowanie zaktadki miato na celu zwigkszenie dostepnosci
informacji dotyczgcych pomocy osobom z problemem alkoholowym oraz cztonkom
ich rodzin, a takze utatwienie mieszkarncom korzystania z dostepnych form wsparcia.

Zadanie 11. Popularyzowanie informaciji nt. profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien oraz promocji zdrowia

Miasto Lancut przystgpito do projektu edukacyjno-profilaktycznego realizowanego
w formie komiksu, ktérego celem byto upowszechnianie wiedzy na temat zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi oraz promocja bezpiecznego
korzystania z nowych technologii.

W ramach projektu wydano ksigzeczke pt. ,,Okrutny pajak i sie¢ ztowroga kontra
Spryciarzy Dzielna Zatoga”, skierowang do uczniow szkét podstawowych. Jej
gtébwnym celem byto ukazanie dzieciom zasad bezpiecznego korzystania z Internetu
oraz sposobow radzenia sobie z zagrozeniami cyfrowymi, w szczegodlnosci
zwigzanymi z nadmiernym korzystaniem ze smartfonéw i innych urzgdzen
elektronicznych.

Akcja komiksu zostata osadzona na terenie wojewddztwa podkarpackiego i obejmuje
12 miejscowosci regionu, tgczgc tresci profilaktyczne z walorami edukacyjnymi i
turystycznymi. W czesci poswieconej Lancutowi przedstawiono cztery
charakterystyczne obiekty miasta: Zamek-Muzeum w tancucie, fortepian przy Placu
Sobieskiego, taweczke Cetnarskich oraz rzezbe Karety na tancuckich Plantach.
Publikacja zostata rozdystrybuowana wsréd uczniow szkét podstawowych z terenu
Miasta tancuta. Lgczny koszt udziatu w projekcie wynidst 3 000 zt.

Zadanie 12. Wspieranie finansowe (dotacje) i organizacyjne instytucji oraz
organizacji pozarzadowych prowadzacych dziatalnos¢ dotyczaca profilaktyki
uzaleznien, udzielania pomocy osobom naduzywajacych uzaleznionym od
alkoholu, narkotykéw, ofiarom przemocy domowej oraz cztonkom rodzin.

Miasto Lancut wspotpracowato z organizacjami pozarzagdowymi w zakresie
prowadzenia profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien, udzielajgc im
dotacji na realizacje zadan. Zgodnie przepisami ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 .
o zdrowiu publicznym, ogtoszono konkurs ofert na realizacje nastepujacych zadan
publicznych Miasta tancuta, w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych:

1) Prowadzenie swietlicy Srodowiskowej dla dzieci i mtodziezy;

2) Organizowanie wsparcia i pomocy osobom z problemem alkoholowym;

3) Prowadzenie zaje¢ sportowych i imprez towarzyszacych dla dzieci i mfodziezy
jako formy przeciwdziatania alkoholizmowi;
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4) Prowadzenie zaje¢ tanecznych dla dzieci i mtodziezy;

5) Ro6zne formy aktywizacji seniorow z elementami promociji zdrowia.
W wyniku powyzszych postepowan konkursowych wytoniono organizacje, z ktorymi
podpisano tgcznie 13 umow dotacyjnych na realizacje zadan, na kwote 215 000 zt.

Zadanie 13. Organizowanie i finansowanie szkolen z zakresu profilaktyki
uzaleznien i promocji zdrowia dla czitonkéw MKRPA, pedagogéw oraz innych
oso6b i podmiotéw realizujacych zadania programowe.

Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych uczestniczyli
w trzydniowym Ogélnopolskim Szkoleniu dla Specjalistéow KRPA, ZI i OPS,
zorganizowanym przez Krajowy Osrodek Ksztatcenia Administracji. Celem udziatu
w szkoleniu byto podniesienie kwalifikacji oraz poszerzenie wiedzy z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien, przeciwdziatania przemocy
domowej oraz skutecznej pomocy osobom i rodzinom znajdujgcym sie w sytuacjach
kryzysowych.
Zakres szkolenia obejmowat nastepujgce zagadnienia:
1) Zadania, rola i procedury dziatania Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych.
2) Nowe oblicza uzaleznien — nie tylko alkohol i narkotyki. Profilaktyka i
skuteczne strategie przeciwdziatania.
3) Wykorzystanie metody dialogu motywujgcego w pracy z osobami
doswiadczajgcymi problemdw uzaleznien.
4) Praca socjalna z trudnym klientem — budowanie bezpiecznych relacji i
skutecznej komunikacji.
5) Wspodtpraca stuzb i instytucji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j
oraz wsparcie prawne dzieci doznajgcych przemocy.
6) Mobbing — rozpoznawanie zjawiska, dziatania zapobiegawcze oraz tworzenie
bezpiecznego srodowiska pracy.
Szkolenie prowadzone byto przez doswiadczonych specjalistéw i praktykow
zajmujgcych sie problematykg uzaleznien, przeciwdziatania przemocy oraz pomocy
spotecznej. Udziat w szkoleniu umozliwit cztonkom Komisji aktualizacje wiedzy oraz
zdobycie praktycznych umiejetnosci niezbednych do realizacji ustawowych zadan
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.
Koszt udziatu w szkoleniu wynidst 13 560 zt, natomiast koszty dojazdu uczestnikdw
- 3600 zt.

Zadanie 14. Zapewnienie opieki nad nietrzezwymi osobami dowiezionymi
z terenu miasta Lancuta do lzby Wytrzezwien w Rzeszowie.

Na podstawie porozumienia miedzygminnego zawartego pomiedzy Gming Miasto
tancut a Gming Miasto Rzeszdéw oraz udzielonej dotacji w kwocie 23 000 zi
finansowano pobyt i opieke nad osobami w stanie nietrzezwosci, dowiezionymi

z terenu Miasta tancuta do Izby Wytrzezwien w Rzeszowie.
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Koszt pobytu jednej osoby wynosit 437 zt lub 453 zt, w zaleznosci od okresu
obowigzywania stawek okreslonych przez Izbe.

W 2025 roku odnotowano tgcznie 46 pobytéw osob korzystajgcych z tej formy opieki.
Sposréd nich, 20 dotyczyto mieszkahcow tancuta, 22 oséb pochodzacych z innych
gmin, natomiast 4 osoby nie posiadaty ustalonego miejsca zamieszkania. Wsrod
0sOb umieszczonych w Izbie znajdowaty sie rowniez osoby korzystajgce z tej formy
pomocy wielokrotnie w ciggu roku.

W zwigzku z ujawnionym problemem alkoholowym u trzech oséb przebywajgcych

w lzbie Wytrzezwien, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wszczeta postepowania zmierzajgce do zobowigzania ich do podjecia leczenia
odwykowego.

Niewykorzystang czes¢ dotacji w wysokosci 3 532,00 zt zwrocono do budzetu Miasta
tancuta w 2026 roku.

Zadanie 15. Organizowanie réznych form aktywizujgcych spotecznie senioréow
potaczone z elementami promocji zdrowia.

W ramach realizacji zadania udzielono wsparcia organizacjom pozarzgdowym oraz
Miejskiemu Domowi Kultury w tancucie na dziatania stuzgce aktywizacji spotecznej
seniorow, promocji zdrowego stylu zycia oraz profilaktyce uzaleznien.

1. Dotacje dla organizacji pozarzagdowych:
1) Wycieczka krajoznawcza do Zespotu Patacowego w Kurozwekach, Bizon
Safari, Labirynt Bukowy i Busko Zdréj” — Stowarzyszenie Seniorzy
i Przyjaciele

Zadanie skierowane byto do seniorow i realizowane od 1 kwietnia do 31 lipca 2025
roku. Projekt obejmowat dziatania edukacyjne i integracyjne promujgce zdrowy styl
zycia oraz profilaktyke uzaleznien. Zadanie zostato dofinansowane kwotg 4 100 zt,
a wktad wiasny organizacji wyniost 2 325 zt. W ramach projektu przeprowadzono
wyktad dotyczacy szkodliwosci alkoholu, rozdano materiaty edukacyjne oraz
zorganizowano wyjazd krajoznawczo-rekreacyjny wraz z pobytem w tezni

i spotkaniem integracyjnym. W projekcie uczestniczyto 50 senioréw. Zadanie
zostato zrealizowane zgodnie z zatozeniami i pozytywnie rozliczone po dokonaniu
korekty formalnej i merytoryczne.

2) Seniorzy zwiedzaja i poznajg Tatry — alkohol, nie chcemy go” — Polski
Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidéw Oddziat Rejonowy w Lancucie

Zadanie realizowane byto od 1 do 31 maja 2025 roku i skierowane do seniorow.
W ramach projektu zorganizowano dwudniowy wyjazd rekreacyjny potgczony

z aktywnym spedzaniem czasu na szlakach gorskich oraz prelekcje dotyczgca
problemu spozywania alkoholu wérdd oséb starszych. Zadanie zostato
dofinansowane kwotg 5 500,00 zt, a wktad wtasny organizacji wyniost 8 220,00 zt.
Projekt miat na celu integracje senioréw, promocje zdrowego stylu zycia oraz
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zwiekszenie Swiadomosci na temat zagrozen zwigzanych z alkoholem. W zadaniu
uczestniczyto 45 osob. Po dokonaniu korekty merytorycznej sprawozdanie zostato
zaakceptowane bez zastrzezen.

3) ,,Aktywnie i bez uzaleznien — Xll Podkarpacka Spartakiada Uniwersytetéow
Trzeciego Wieku” — Stowarzyszenie Lancucki Uniwersytet Trzeciego
Wieku

Projekt realizowany byt od 1 maja do 31 lipca 2025 roku i skierowany do senioréw

z wojewodztwa podkarpackiego. Gtéwnym elementem zadania byta organizacja Xl|
Podkarpackiej Spartakiady Uniwersytetow Trzeciego Wieku, promujgcej aktywno$¢
fizyczng, integracje oraz zdrowy styl zycia. Na realizacje projektu przyznano dotacje
w wysokosci 9 600 zt, przy wktadzie wtasnym organizacji wynoszgcym 4 881,03 zt.
Dodatkowo przeprowadzono prelekcje dotyczgcg skutkow uzaleznienia od alkoholu.
W wydarzeniu uczestniczyto 240 osob. Projekt przyczynit sie do aktywizacji
srodowiska senioréw i popularyzacji dziatan profilaktycznych.

4) ,,Warsztaty witrazu Tiffany” — Stowarzyszenie LX+

Zadanie realizowane byto od 1 maja do 31 pazdziernika 2025 roku i miato charakter
edukacyjno-artystyczny. Projekt skierowano do senioréw, dzieci i mtodziezy, w tym
podopiecznych Osrodka Kuratorskiego nr 4 przy Sadzie Rejonowym w Lancucie.
Zadanie zostato dofinansowane kwotg 5 800 zt, natomiast wkiad wtasny organizaciji
wyniost 1 621,23 zt. W ramach dziatah zorganizowano warsztaty tworzenia witrazy,
wycieczke edukacyjng szlakiem stynnych witrazy, zajecia arteterapii oraz wystawe
prac uczestnikow. Wydano rowniez folder informacyjny promujacy efekty projektu.
Zadanie sprzyjato integracji miedzypokoleniowej, rozwijaniu kreatywnosci oraz
budowaniu pozytywnych form spedzania czasu wolnego.

5) ,,Integracja os6b chorych na cukrzyce z elementami promocji zdrowia” —
Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw Koto Terenowe nr 4 Powiatu
tancuckiego

Projekt realizowany byt od 1 czerwca do 31 pazdziernika 2025 roku i skierowany do
senioréw chorujgcych na cukrzyce. Na realizacje zadania przyznano dotacje w
wysokosci 5 000 zt, a wktad wiasny organizacji wynidést 12 261,40 zt. W ramach
zadania zorganizowano dwudniowg wycieczke integracyjng potgczong z promocjg
zdrowego stylu zycia oraz spotkanie edukacyjne dotyczgce leczenia cukrzycy,
stosowania odpowiedniej diety i szkodliwosci naduzywania alkoholu. Projekt miat na
celu integracje uczestnikdw, poprawe swiadomosci zdrowotnej oraz promocje
dziatan profilaktycznych. Wszystkie zatozone rezultaty zostaty osiggniete, a zadanie
zostato rozliczone bez zastrzezen.

2. Dotacje dla Miejskiego Domu Kultury w tancucie

1) Dotacja w wysokosci 2 850 zt na realizacje projektu ,,Na wiosne z seniorami”
W ramach zadania przeprowadzono:
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« warsztaty taneczne ,Wytancz zdrowie”,

o warsztaty z zakresu profilaktyki uzaleznien,

o warsztaty florystyczne z elementami hortiterapii pn. ,Wiosenne dekoracje”.
tacznie w dziataniach uczestniczyty 123 osoby.

2) Dotacja w wysokosci 3 000 zt na realizacje projektu ,,Aktywna Jesien — zdrowie
w naszych rekach”
W ramach zadania zrealizowano:
e Zzajecia z zakresu profilaktyki zdrowotnej w wieku senioralnym pn. ,Jak dbac
o siebie”,
e wyjazd edukacyjny do Jarostawia potgczony ze zwiedzaniem Podziemne;j
Trasy Turystycznej,
e szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej,
o warsztaty artystyczne pn. ,Zatrzymaj lato na dtuzej”,
o warsztaty florystyczne ,Wiehce Adwentowe”.
W dziataniach uczestniczyto 136 osob.

3. Pozostate formy wsparcia aktywizacji senioréw

Ponadto dofinansowano organizacje wydarzen integracyjnych i okolicznosciowych
dla srodowiska seniorow:
1) Koto Gospodyn tancut-Przedmiescie — dofinansowanie Jubileuszu 60-lecia
dziatalnosci Kota, potgczonego z prelekcjg na temat zdrowego stylu zycia.
W wydarzeniu uczestniczyto 86 oséb. Kwota dofinansowania: 3 000 zt.

2) Polski Zwigzek Niewidomych — Koto Powiatowe w Lancucie —
dofinansowanie spotkania wielkanocnego dla 20 oséb niewidomych
i stabowidzgcych oraz ich opiekunow. Wartosé dofinansowania wyniosta
500 zt.

3) Stowarzyszenie Seniorzy i Przyjaciele — dofinansowanie spotkania
optatkowego dla 60 cztonkéw stowarzyszenia, ktére odbyto sie 7 stycznia
2025 r. w Filii MDK Podzwierzyniec (1 000 zt).

4) Polski Zwiazek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow — Zarzad Rejonowy w
tancucie — dofinansowanie organizacji spotkania optatkowego dla 90 osob.

Wartosc¢ dofinansowania wyniosta 1 000 zt.

Zadanie 16. Dziatalnos¢ MKRPA, doposazenie w sprzet, materialy niezbedne
do zapewnienia realizacji zadan Programu.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tancucie, dziatajgca
w siedmioosobowym skfadzie, realizowata zadania wynikajgce z ustawy
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o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zgodnie
z Regulaminem Pracy Komisji.
Do podstawowych zadan Komisji nalezato w szczegolnosci:
e opiniowanie wnioskéw dotyczgcych wydawania zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych,
e podejmowanie dziatan zmierzajgcych do zobowigzania osob uzaleznionych od
alkoholu do podjecia leczenia odwykowego,
« prowadzenie kontroli przestrzegania przepisow dotyczgcych sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych,
e wspotpraca z instytucjami i stuzbami realizujgcymi zadania z zakresu
profilaktyki uzaleznieh oraz przeciwdziatania przemocy domowej.
Cztonkowie Komisji wykonywali swoje zadania podczas posiedzen plenarnych
Komisji, prac statych zespotéw problemowych (Zespotu ds. leczenia odwykowego
oraz Zespotu ds. kontroli punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych), a takze
w ramach indywidualnych dziatann wynikajgcych z realizowanych obowigzkow.
W okresie od stycznia do grudnia 2025 roku odbyto sie:
« 14 posiedzen Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
e 47 posiedzen Zespotu ds. leczenia odwykowego,
e 18 kontroli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych przeprowadzonych
przez Zespot ds. kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,
e 3 ogledziny nowych punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
o 30 dziatan przedstawiciela Komisji w grupach roboczych oraz Zespole
Interdyscyplinarnym.
taczny koszt wynagrodzen cztonkéw Komisji w 2025 roku wyniost 67 800 zt.

Zadanie 17. Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych, a w szczegolnosci sprzedazy alkoholu
nieletnim.

Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych we
wspotpracy z Komendg Powiatowg Policji w Lancucie przeprowadzili w 2025 r.
kontrole punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych. tgcznie skontrolowano: 18
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, w tym: 11 sklepdw i 7 lokali
gastronomicznych. Byly to kontrole wynikajgce z planu kontroli na rok 2025, ktory
uwzgledniat wnioski skierowane przez Komende Powiatowg Policji w Lancucie.

W trakcie przeprowadzanych kontroli sprawdzano waznos¢ posiadanych zezwolen,
przestrzeganie zapisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, zwracano uwage na umieszczanie w widocznym miejscu informacji
o szkodliwosci alkoholu oraz zakazie sprzedazy alkoholu osobom do lat 18-tu

i nietrzezwym. Zobowigzywano witascicieli lokali, sklepéw oraz personel do
bezwzglednego przestrzegania zakazu sprzedazy i podawania alkoholu, przede
wszystkim miodziezy niepetnoletniej i nietrzezwe;j.
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Zadanie 18. Podejmowanie dzialan pokontrolnych, a w razie koniecznosci
interwencyjnych w stosunku do podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono nastepujgce nieprawidtowosci:

e brak upowaznienia dla osoby reprezentujgcej przedsiebiorce podczas kontroli
— w 2 punktach sprzedazy,

e nieokazanie kontrolujgcym zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych —
w 1 punkcie sprzedazy,

e brak wymaganych informaciji dotyczacych szkodliwosci spozywania alkoholu
oraz zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim i
nietrzezwym — w 1 punkcie sprzedazy,

o brak ksigzki kontroli przedsiebiorcy — w 2 punktach sprzedazy.

W zwigzku ze stwierdzonymi uchybieniami wydano zalecenia pokontrolne
zobowigzujgce przedsiebiorcow do usuniecia nieprawidtowosci oraz dostosowania
prowadzonej dziatalnosci do obowigzujgcych przepiséw prawa.

Zadanie 19. Prowadzenie dziatan informacyjnych dla podmiotéw handlujacych
napojami alkoholowymi.

Podczas kontroli sklepow i lokali gastronomicznych prowadzgcych sprzedaz

i podawanie napojéw alkoholowych, cztonkowie Zespotu Komisji ds. kontroli pouczali
personel o wymogach wynikajgcych z przepiséw prawa w zakresie sprzedazy
napojow alkoholowych. Zobowigzywano wtascicieli punktéw sprzedazy oraz osoby
zatrudnione do bezwzglednego przestrzegania zakazu sprzedazy

i podawania alkoholu, osobom nieletnim i nietrzezwym.

Zadanie 20. Opiniowanie wnioskoéw zwigzanych z wydawaniem zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie zgodnosci lokalizacji punktu
sprzedazy z przepisami prawa miejscowego.

Na Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, spoczywa w mysl
art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
obowigzek opiniowania wnioskdw w sprawie uzyskania koncesji na sprzedaz
napojow alkoholowych. Komisja w 2025 r. rozpatrzyta 14 wnioskéw, ktére
przedtozyty firmy i przedsiebiorcy. Na podstawie przepiséw prawa miejscowego,
dotyczgcych zasad usytuowania punktow sprzedazy napojow alkoholowych, wydano
tgcznie 14 pozytywnych opinii w sprawie zezwolen, w postaci postanowien Komisji.
Opinie dotyczyty nastepujgcych rodzajéow zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych:

- do 4,5% alkoholu i piwo — 14 (6 w detalu i 8 w gastronomi),

- 0od 4,5% do 18% alkoholu (wino) - 8 (6 w detalu i 2 w gastronomi),

- powyzej 18% alkoholu (wédka) — 8 (6 — detal, 2- gastronomia).
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Zadanie 21. Wspélpraca z Policja, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Miejskim Zespotem Interdyscyplinarnym, instytucjami oswiatowymi i
kulturalnymi, kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi oraz stowarzyszeniami
i grupami samopomocowymi dzialajgcymi na terenie miasta, w zakresie
propagowania zasad trzezwosci i promocji zdrowia.

Realizujgc zadania programowe wspoétdziatano z:
e Poradnig Leczenia Uzaleznien w tancucie,
e SP Z0OZ Centrum Leczenia Uzaleznien w Rzeszowie,
e Wojewddzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznien w Rzeszowie,
e SP Z0Z Odziatem Leczenia Uzaleznien w Jarostawiu,
e Stowarzyszeniem Trzezwosciowym ,Krokus” w tancucie,
e grupami: AA ,Watra” i AA ,Odnowa”, AA ,Stokrotka”,
e grupg Al-Anon ,Iskra”,
e Sgdem Rejonowym w tancucie - lll Wydziatem Rodzinnym i Nieletnich,
e | Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sgdowej Sgdu Rejonowego w tancucie,
e Zespotem Interdyscyplinarnym w tancucie,
e Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Lancucie,
e Komendg Powiatowg Policji w Lancucie — Wydziatem Prewencji i Rewirem
Dzielnicowych,
e Szkotg Podstawowg nr 1 w Lancucie,
e Szkotg Podstawowej nr 2 w Lancucie,
e Szkotg Podstawowej nr 3 w Lancucie,
e Szkotg Podstawowej nr 4 w Lancucie,
¢ Przedszkolem Miejskim nr 1 w tancucie,
e Przedszkolem Miejskim nr 2 w tancucie,
¢ Przedszkolem Miejskim nr 3 w Lancucie,
e Przedszkolem Miejskim nr 4 w tancucie.
e Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji w Lancucie,
e Miejskim Domem Kultury w tancucie,
¢ Miejskg Bibliotekg Publiczng w tancucie,
e organizacjami pozarzgdowymi (kluby sportowe, organizacje pozarzagdowe).

Ill. Terapia i rehabilitacja — cele szczegoétowe:

1. Zwiekszenie dostepnosci do ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla oséb
dotknietych uzaleznieniem od alkoholu, wspoétuzaleznieniem oraz ich dzieci.

2. Podniesienie skutecznos$ci motywowania do podjecia i kontynuowania leczenia
odwykowego osob uzaleznionych od alkoholu z miasta Lancuta.

3. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie poprzez zwiekszenie dostepnosci do
pomocy specjalistow oraz wsparcie osdb doznajgcych przemocy.

4. Aktywizacja spoteczna i zawodowa 0s6b uzaleznionych od alkoholu.
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IV. Realizacja zadan Programu w 2025 r. w zakresie terapii i rehabilitacji

Zadanie 1. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do podjecia leczenia
odwykowego przez osoby zgtoszone do Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

W 2025 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych realizowata
dziatania majgce na celu motywowanie oséb uzaleznionych od alkoholu do podjecia
leczenia odwykowego oraz udzielanie wsparcia cztonkom ich rodzin.

W ramach realizacji zadania:

e prowadzono postepowanie w sprawach o leczenie wobec 49 oséb (26 spraw
22025r.,17 22024 r.,4 22023 r.0oraz2z2022r.),

e wystosowano 157 wezwan przeprowadzajgc 80 rozmow z osobami majgcymi
problem alkoholowy i poprzez w/w dziatania przekazywano podstawowe
wiadomosci o chorobie alkoholowej oraz o konsekwencjach prawnych
i spotecznych uzaleznienia, mobilizujgc te osoby do podijecia terapii,

e skierowano 32 osoby na badanie do biegtych sgdowych,

e prowadzono catoroczny monitoring i kontrole wobec 21 osob, ktére
zmotywowano do dobrowolnego leczenia odwykowe przeciwalkoholowe
w poradniach leczenia uzaleznien.

e umorzono lub zamknieto po zakonczonym leczeniu 16 spraw w zakresie
zobowigzania do leczenia odwykowego,

e prowadzono Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie w tancucie, $wiadczacy
cotygodniowe bezptatne porady prawne oraz psychologiczne,

e wystosowano zapytania do szpitali i poradni leczenia uzaleznien.

Zadanie 2. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu

W ramach realizacji zadania podejmowano dziatania zwigzane z kierowaniem spraw
do Sadu Rejonowego w tancucie oraz prowadzeniem postepowan o zobowigzanie
do podjecia leczenia odwykowego.

W szczegdlnosci:

« skierowano do Sgdu Rejonowego w tancucie 15 wnioskdéw o zastosowanie
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu,

e prowadzono biezgcg korespondencje procesowg w sprawach bedacych
przedmiotem postepowania sgdowego, w tym dotyczgcg optat, wyjasnien oraz
uzupetniania dokumentacji,

e otrzymano i rozliczono 26 opinii psychiatryczno-psychologicznych
sporzgdzonych przez biegtych sgdowych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,
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e wystgpiono do Sgdu z 20 wnioskami dotyczgcymi prowadzonych postepowan
i wydawanych orzeczen.
taczny koszt opinii biegtych sgdowych oraz optat sgdowych zwigzanych z
postepowaniami o orzeczenie obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu
wyniost 19 830,18 zt.

Zadanie 3. Prowadzenie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

Osoby wymagajgce pomocy w zwigzku z uzaleznieniem od alkoholu korzystaty

z leczenia odwykowego realizowanego w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia
w Poradni Leczenia Uzaleznien w Lancucie. Ponadto miaty mozliwos¢ uczestnictwa
w dodatkowych oddziatywaniach terapeutycznych prowadzonych w ramach zadania
pn. ,,Organizowanie wsparcia i pomocy osobom z problemem alkoholowym”,
zleconego organizacji pozarzgdowe;.

Zajecia z terapii uzaleznien realizowane byly w siedzibie Stowarzyszenia
Trzezwosciowego ,,Krokus” przez certyfikowanego terapeute, z czestotliwoscig
dwodch razy w tygodniu (w srody w godzinach popotudniowych i soboty). Dziatania te,
stanowity uzupetnienie terapii podstawowej i miaty na celu zwiekszenie skutecznosci
procesu leczenia oraz wsparcie osob uzaleznionych w utrzymaniu abstynencji.

Zadanie 4. Organizowanie wsparcia i pomocy osobom z problemem
alkoholowym.

1. Wsparcie i pomoc osobom z problemem alkoholowym oraz ich rodzinom” —
Stowarzyszenie Trzezwosciowe KROKUS

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie Trzezwosciowe KROKUS miat na celu
wsparcie osob uzaleznionych i wspdétuzaleznionych oraz ich rodzin. Na realizacje
zadania przyznano dotacje w wysokosci 30 000 zi, przy wktadzie wiasnym
organizacji wynoszgcym 8 350 zt. Zadanie realizowano od 15 marca do 15 grudnia
2025 roku. W ramach dziatan przeprowadzono 764 godziny dyzurow informacyjno-
pomocowych, podczas ktdrych udzielano wsparcia w zakresie leczenia uzaleznien

i wspoétuzaleznienia. Zorganizowano rowniez warsztaty edukacyjne, rekolekcje
trzezwos$ciowe, wycieczki integracyjne oraz spotkania okolicznosciowe. Projekt
przyczynit sie do integracji uczestnikow i zwiekszenia Swiadomosci na temat
problemow uzaleznien. Wszystkie rezultaty zostaty osiggniete zgodnie z zatozeniami.

2. Zrefundowano koszty uczestnictwa w trzydniowych rekolekcjach Krucjaty
Wyzwolenia Cztowieka, ktére odbyty sie w Przemyslu, dla osoby dotknietej
problemem alkoholowym, utrzymujgcej obecnie abstynencje. Udziat w rekolekcjach
stanowit istotne wsparcie w procesie zdrowienia i umacniania postawy
trzezwosciowej. Program rekolekcji obejmowat dziatania o charakterze duchowym,
edukacyjnym i wspierajgcym, sprzyjajgce wzmacnianiu motywacji do dalszego zycia
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w abstynencji oraz budowaniu trwatych podstaw do utrzymania pozytywnych zmian
w funkcjonowaniu uczestnika (230 zt).

Zadanie 5. Wspieranie organizacyjne stowarzyszen trzezwosciowych i grup
samopomocowych dla oséb uzaleznionych (AA) oraz wspoétuzaleznionych
(Al-Anon).

Miasto Lancut zapewnia nieodptatne wsparcie organizacyjne Stowarzyszeniu
Trzezwosciowemu ,,Krokus” w tancucie poprzez udostepnienie lokalu, ktéry petni
funkcje siedziby organizacji oraz miejsca prowadzenia dziatalnosci statutowe;.

W udostepnionym lokalu odbywajg sie dyzury czlonkow stowarzyszenia oraz
spotkania z terapeutg uzaleznien. Lokal stanowi rowniez przestrzen do prowadzenia
dziatah wspierajgcych osoby uzaleznione oraz wspotuzaleznione, w tym uczestnikow
grup samopomocowych, takich jak Anonimowi Alkoholicy (AA) oraz grupy Al-Anon.
Zapewnienie zaplecza lokalowego umozliwia kontynuacje dziatann pomocowych,
terapeutycznych i integracyjnych skierowanych do mieszkancow Miasta tancuta
dotknietych problemem uzaleznien oraz ich rodzin.

Zadanie 6. Wspotpraca z osrodkami lecznictwa odwykowego, kuratorami
i sadami.

W ramach realizacji zadan zwigzanych z zobowigzaniem osob uzaleznionych od
alkoholu do podjecia leczenia odwykowego Miejska Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Lancucie wspotpracowata z nastepujgcymi podmiotami:

1) Poradnig Leczenia Uzaleznien w tancucie,

2) Stowarzyszeniem Trzezwosciowym ,Krokus” w Lancucie,

3) Grupg samopomocowg AA ,Watra”,

4) Grupg samopomocowg AA ,,Odnowa’,

5) Grupg samopomocowg Al- Anon,

6) Sgdem Rejonowym w tancucie - Il Wydziatem Rodzinnym i Nieletnich,

7) | Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sgdowej Sgdu Rejonowego w tancucie,

8) Zespotem Interdyscyplinarnym w Lancucie,

9) Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Lancucie,

10) Komendg Powiatowg Policji w Lanhcucie — Wydziat Prewencji, Rewir
Dzielnicowych.

Zadanie 7. Udzielanie porad psychologicznych i prawnych w ramach
kontynuacji dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego Pomocy Rodzinie.
W ramach funkcjonujgcego Punktu Konsultacyjnego Pomocy Rodzinie,
zlokalizowanego w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Lancucie, w kazdg
srode miesigca udzielane byty bezptatne porady prawne, psychologiczne oraz
socjalne dla mieszkancow miasta tancuta.
tacznie udzielono 77 porad, w tym:

e 13 porad prawnych dla 8 oséb,
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o 37 konsultacji psychologicznych dla 33 osob,

e 27 poradnictwa socjalnego dla 27 oséb.
Poradnictwo prawne dotyczyto giéwnie prawa rodzinnego i opiekunczego,
w szczegolnosci spraw takich jak:

e postepowania rozwodowe (3 porady dla 2 oséb),

e separacja (1 porada dla 1 osoby),

e przemoc w rodzinie (1 porada dla 1 osoby),

e obowigzek alimentacyjny (2 porady dla 2 oséb),

e umieszczenie w domu pomocy spotecznej oraz kwestie przymusowego

leczenia (2 porady dla 2 oséb).

Udzielano réwniez porad z zakresu prawa cywilnego, w tym prawa spadkowego (4
porady dla 3 oséb). Czes¢ osob korzystata z poradnictwa wielokrotnie w ciggu roku,
m.in. w sprawach odwotan i dalszych postepowan sgdowych.
Konsultacje psychologiczne dotyczyty przede wszystkim problemow rodzinnych,
w tym przemocy domowej (29 przypadkow), naduzywania alkoholu (11 przypadkow),
probleméw wychowawczych, a takze sytuacji kryzysowych zwigzanych z Zzatobg po
utracie bliskiej osoby, lekiem oraz trudnosciami w samodzielnym funkcjonowaniu i
wychowywaniu dzieci.
W ramach poradnictwa socjalnego udzielano wsparcia osobom doswiadczajgcym
przemocy domowej, ich rodzinom oraz swiadkom zdarzen przemocowych.
Koszt zatrudnienia specjalistow prowadzgcych Punkt Konsultacyjny wynidst 31
793,76 zi.

Zadanie 8. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i
dofinansowanie centrum integracji spotecznej.

W okresie do kohca marca 2025 r. Miasto tancut we wspotpracy z Caritas
Archidiecezji Przemyskiej konczyto realizacje projektu ,Wsparcie mieszkancow
tancuta poprzez dziatania Centrum Integracji Spotecznej”: W ramach projektu 9
0s0Ob z terenu miasta tancuta zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem
spotecznym, wykonywato prace ogrodniczo-porzgdkowe na terenie miasta. Ponadto
brali udziat w réznego typu zajeciach, majgcych na celu ksztatcenie umiejetnosci
pozwalajgcych na petnienie okreslonych rél spotecznych, nabywanie umiejetnosci
zawodowych oraz przyuczenie do zawodu. Prowadzono réwniez grupe wsparcia dla
0s6b z problemem alkoholowym (5 oséb). Poprzez prace nad sobg i osobistym
rozwojem, uczestnicy zdobyli umiejetnosci dostrzegania wtasnych potrzeb oraz
okreslili cele zyciowe pod katem utrzymania trzezwosci i wprowadzania dalszych
zmian w zyciu (30 724,48 z).

Zadanie 9. Prowadzenie dziatan w ramach procedury ,,Niebieska Karta”.

Zespol Interdyscyplinarny w Lancucie w 2025 r. prowadzit 62 postepowan
dotyczacych przemocy w rodzinie, z tego w 2025 r. wszczeto 29 sprawy, zas 33
stanowito kontynuacje dziatan rozpoczetych w latach ubiegtych. W ramach procedury
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Niebieskiej Karty Swiadczono pomoc majgcg na celu zapobieganie oraz
minimalizowanie problemdéw wynikajgcych ze zjawiska przemocy domowej.

W celu realizacji zadan powotano 29 grup diagnostyczno-pomocowych, zas 33 grup
kontynuowato dziatalnos¢ z ubiegtych lat.

W ramach pracy grup roboczych odbyto sie 408 spotkan, w ktorych w zaleznosci od
ztozonosci problemu przemocy, uczestniczyli obok pracownikow socjalnych i
dzielnicowych Komendy Powiatowej Policji, przedstawiciele placéwek oswiatowych,
sgdownictwa, prokuratury, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w tancucie.

Zadanie 10. Rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych z zakresu
przemocy i sposobow jej przeciwdziatania.

Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Zespotu Interdyscyplinarnego, realizujgc zadania zwigzane z procedurg ,Niebieskiej
Karty” oraz leczenia odwykowego, przekazywali mieszkancom tancuta informacje
na temat problemu alkoholowego i procedury zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego przeciwalkoholowego oraz tego jakie podja¢ dziatania aby uwolni¢ sie
z sidet przemocy. Ponadto rozdawano ulotki i broszury promujgce zdrowie bez
alkoholu, narkotykow oraz przemocy.

Ponadto na stronie internetowej Miejskiego Osrodka pomocy Spotecznej w tancucie
funkcjonuje zaktadka dotyczgca przemocy gdzie mozna oprécz informaciji nt.
zjawiska przemocy uzyskac¢ dane kontaktowe do okolicznych placéwek
pomagajgcych osobom doznajgcym i stosujgcym przemoc.

Zadanie 11. Wspéldziatanie w zakresie przeciwdziatania przemocy Komisji
i Zespotu Interdyscyplinarnego.

Realizujgc zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie :

o Komisja wspotpracowata z Zespotem Interdyscyplinarnym przy prowadzeniu 25
postepowan procedury Niebieskiej Karty, przy ktorych przemoc miata zwigzek
z naduzywaniem alkoholu w rodzinie,

e przedstawiciele Komisji uczestniczyli w 6 posiedzeniach Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz w 24 posiedzeniach - pracach grup diagnostyczno-
pomocowych, powotanych do realizacji dziatan w ramach procedury Niebieskiej
Karty.

V. Monitoring i podsumowanie realizacji Programu w 2025 roku

Analizujgc realizacje przedsiewzie¢ ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2024-2026, nalezy stwierdzi¢, ze zatozone cele i zadania Programu zostaty w 2025r.
zrealizowane. Podejmowane dziatania obejmowaty zaréwno profilaktyke, edukacije,
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jak i wsparcie osob oraz rodzin dotknigetych problemem uzaleznien, odpowiadajgc na
zdiagnozowane potrzeby mieszkancow Miasta Lancuta.

Realizacja Programu przyczynita sie do zwiekszenia dostepnosci pomocy
terapeutycznej i specjalistycznego wsparcia, podniesienia poziomu wiedzy

i Swiadomosci spotecznej w zakresie zagrozen wynikajgcych z uzywania alkoholu

i innych substancji psychoaktywnych, a takze do promowania zdrowego

i odpowiedzialnego stylu zycia. Szczegodlng uwage poswiecono dziataniom
skierowanym do dzieci i mtodziezy, ktérych celem byto wzmacnianie postaw
prozdrowotnych oraz ograniczanie czynnikdw ryzyka zwigzanych z wystepowaniem
zachowan problemowych.

Dziatania realizowane w ramach Programu majg charakter dtugofalowy i wymagajg
systematycznej kontynuacji. W zwigzku z tym zasadne jest utrzymanie
dotychczasowych kierunkow dziatan oraz dalsze rozwijanie skutecznych form
profilaktyki, edukacji i wsparcia. Istotne znaczenie ma rowniez kontynuowanie
wspotpracy pomiedzy samorzgdem, placowkami oswiatowymi, instytucjami pomocy
spotecznej, organizacjami pozarzgdowymi, stuzbg zdrowia, Policjg oraz innymi
podmiotami zaangazowanymi w przeciwdziatanie uzaleznieniom.

Majgc na uwadze skale i ztozonos¢ problemdw zwigzanych z uzaleznieniami,
konieczne jest dalsze podejmowanie skoordynowanych dziatan stuzgcych
ograniczaniu ich negatywnych skutkéw spotecznych i zdrowotnych, a takze
wzmacnianiu potencjatu mieszkancow do prowadzenia zdrowego, bezpiecznego

i odpowiedzialnego stylu zycia.

Sporzadzita:
Halina Wiercioch- inspektor
Wydziatu Edukacji i Spraw Spotecznych
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