RAPORT
Z WYKONANIA GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
ZA ROK 2019

Realizacja zadan w zakresie przeciwdzialania narkomanii w 2019 r. prowadzona byla
na podstawie przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii oraz
zgodnie z zalozeniami Uchwaly Nr XXXIV/261/2014 Rady Miasta Lancuta z dnia
28 stycznia 2014 roku w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2014-2020.

Podjete dzialania w zakresie przeciwdzialania narkomanii wykonywano w korelacji
z zadaniami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych na
2019 rok (Uchwata Nr I11/24/2018 Rady Miasta Lancuta z dnia 18 grudnia 2018r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na
2019 rok ) oraz zgodnie z celami lokalnej Strategii Rozwiazywania Probleméw Spolecznych
(Uchwala Nr XXX1V/259/2014 Rady Miasta Lancuta z dnia 28 stycznia 2014 r.).

Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii, realizowano gléwnie w ramach
profilaktyki pierwszorzedowej, ktéra adresowana jest do grupy niskiego ryzyka, czyli na
przyklad do calej spolecznosci szkolnej. Dziatania podejmowane w jej ramach kierowane byty
do 0s6b zdrowych, wspomagajac ich prawidlowe procesy rozwoju fizycznego i psychicznego.
Mialy na celu promocjg zdrowego stylu zycia, oraz organizacj¢ czasu wolnego poprzez rozwoj
zainteresowan i pasji zyciowych.

Dostarczenie informacji o skutkach picia alkoholu, odurzania si¢ narkotykami lub palenia
tytoniu mato na celu spowodowad zmiang postaw i w konsekwencji niepodejmowanie
zachowan ryzykownych, zwlaszcza przez dzieci i miodziez.

Zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii do podstawowych zadan gminy

naleza:

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0so6b zagrozonych uzaleznieniem;

2, Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3.  Prowadzenie profilaktycznej dzialalnodci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlno$ei dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4.  Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Na realizacj¢ zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2019

wydatkowano kwotg 660 zt ( dziat 851 — ochrona zdrowia, rozdziat 85153 - zwalczanie



narkomanii). Pozostale zadania finansowano w ramach zadan finansowanych
z przeciwdzialania alkoholizmowi ( dzial 851 — ochrona zdrowia, rozdziat 85154 -
przeciwdziatanie alkoholizmowi).

Zadania okreslone w w/w Programie, realizowano poprzez nastepujace dzialanma:

- Zwigkszanie dostepno$ci pomeocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych:

Zorganizowano caloroczne zajecia psychoedukacyjne dla oséb wspoétuzaleznionych,
ktére byly prowadzone przez specjaliste terapii uzaleznien w Poradni Leczenia
Uzaleznien w Lancucie, z czestotliwoscia: dwa razy w miesigcu.

- Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdéinosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1.  Funkcjonujacy Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie z siedziba przy Miejskim
Oérodku Pomocy Spolecznej w Lancucie, udzielal bezplatnych porad prawnych
i psychologicznych. Dyzurujacy specjalisci $wiadczyli fachowe ushigi naprzemiennie
w cztery $rody miesiaca. W ciggu calego roku udzielono lgcznie 26 porad prawnych,
oraz udzielono 32 konsultacji psychologicznych.

2. Zorganizowano w czasie wakacji poéikolonig we wszystkich czterech szkotach
podstawowych miasta Lancuta. Podstawowym celem polkolonii byto bezpieczne
zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom w okresie wakacyjnym. Propagowano
aktywne formy wypoczynku, zaspokajano naturalng potrzebe ruchu, podnoszono ogolna
sprawnoé¢ fizyczna, oraz organizowano inne atrakcyjne formy czynnego wypoczynku.
Program =zaje¢ wakacyjnych byl  zréznicowany oraz dostosowany do potrzeb
1 zainteresowar.

Ponadto w czasie ferii zimowych organizowano w w/w szkolach zajecia, glownie
sportowe dla ucznidw. W wypoczynku letnim uczestniczyto ogélem 375 dzieci, za$
zimowym 184.

3. Zlecono realizacje zadania pn. ,,Organizowanie matych form wypoczynku letniego dla
dzieci miodziezy”, udzielajgc dotacji lub dofinansowania nast¢pujacym organizacjom
pozarzadowym:

e Eancucki Klub Sportowy STAL LANCUT zorganizowal obdz wypoczynkowy
potgczony z nauka gry w pitke nozna. W tej formie wypoczynku uczestniczyly dzieci
i mlodziez z terenu Miasta Lancuta,

* Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Okregowy w Przemyslu w ramach realizacji
zadania pn. ,,Wycieczka turystyczno—krajoznawcza na trasie Lancut-Cieszyn-
Bielsko-Biata-Slemien-Szczyrk-Lancut” zorganizowalo  wycieczke dla o0séb
niepetnosprawnych i ich opiekunéw z Kota TPD Pomocy Osobom
Niepelnosprawnym w Przeworsku. W wycieczce uczestniczylo ogolem 41 oséb,
Z tego 7 0sdb z terenu miasta Lancuta

- Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw,



a takie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutyeznych.

L.

W partnerstwiec z Gming Przeworsk oraz Stowarzyszeniem Aktywna Gorliczyna
i Akademia Innowacji Spotecznych, Miasto Lancut realizowano projekt ,,ODPORNI”
wspotfinansowany ze $§rodkow budzetu Wojewoddztwa Podkarpackiego - Regionalnego
Osrodka Polityki Spotecznej w Rzeszowie w zakresie przeciwdzialania narkomanii.
W ramach projektu w dniu 20 wrze$nia 2019 r. odbyl si¢ happening edukacyjny dla
kierowcow 1 pasazerow. Policjanci z Komendy Powiatowej Policji w Lancucie wraz
z miodziezg klas VIII Szkoty Podstawowej Nr 2 w Lancucie i ich opiekunami
przeprowadzili przy ul. Kosciuszki, dzialania polegajgce na przestrzeganiu przepisow
drogowych oraz promowaniu trzezwej jazdy — wolnej od srodkdw odurzajacych.
Podczas tego przedsigwzigcia, kierowcy otrzymywali ulotki informujace o zagrozeniach
uzywania substancji psychoaktywnych, psychotropowych i odurzajacych oraz mieli
okazje zobaczy¢, poprzez zalozenie narkogogli, jak rézne srodki odurzajace zaburzajg
funkcje wzrokowe. Ponadto w ramach projektu uczniowie wszystkich klas 6smych szkoét
podstawowych (ok. 180 0s6b) uczestniczyli w zajgciach warsztatowych na temat
profilaktyki przeciwdzialania narkomanii.

Dofinansowanie: 660 zI w ramach realizacji zadan dzialu 851, rozdziatu 85153
zwalczanie narkomanii.

W Zespole Szkét im. J. Korczaka w Lancucie przeprowadzono warsztaty profilaktyczno-
edukacyjne z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom W zajeciach uczestniczyli
uczniowie trzech pierwszych klas, tacznie 99 oséb.  Celem warsztatow byto podniesienie
$wiadomosci na temat zagrozen zwigzanych z zazywaniem substancji psychoaktywnych,
ze szczegdlnym uwzglednieniem alkoholu. Zapoznanie uczniéw z prawnymi i moralnymi
skutkami uzywania tych $rodkéw oraz wspieranie kompetencji spolecznych ucznmow,
kreowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia poprzez alternatywne formy spedzania
czasu wolnego.

W Szkole Podstawowej nr 1 w Lancucie od kwietnia do grudnia 2019 r. realizowano dia
uczniow klas III, V i VIII projekt edukacyjno-profilaktyczny ,.Zyj z pasja”, ktorego
gtéwnym zalozeniem i celem bylo ksztatcenie kompetencji spolecznych ucznidéw oraz
uzyskanie wiedzy, umiej¢tnosci i postaw niezbgdnych do rozwoju osobistego. Projekt
obejmowal uczestnictwo w zajeciach, pozwalajacych na ksztalcenie poczucia
odpowiedzialnoéci za siebie 1 innych oraz rozwijal umiej¢tnosé pracy i wspoldziatania
W grupie.

Prowadzono zajecia sportowe 1 imprezy towarzyszace dla dzieci i mlodziezy jako formy
przeciwdzialania uzaleznieniom. W ramach tego zadania udzielono pigciu dotacji na
prowadzenie zaje¢ sportowych organizacjom pozarzadowym. Kluby sportowe
i stowarzyszenia prowadzily treningi oraz organizowaly mecze lokalne, wyjazdowe,
zawody oraz imprezy sportowe. Poprzez realizacj¢ zadania udalo si¢ zainteresowac
i przekonaé¢ miodziez do zdrowego sportowego trybu zycia. Uczestnictwo w zajeciach
nauczylo zdrowej rywalizacji, samodyscypliny oraz wspolpracy pomigdzy zawodnikami.
Dotacje na w/w zadanie otrzymaly: Polskie Towarzystwo Gimnastyczne ,Sokdét”,
Lancucki Klub Sportowy Stal Laficut, Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Pitki Noznej
Powiatu Lancuckiego Mlodziezowy Klub Pilkarski — ,Junior” Lancut, Miejski Klub
Sportowy, Lancuckie Towarzystwo Cyklistow,



5. Mlodziezy i dzieciom interesujacym si¢ taficem umozliwiono rozwijanie i doskonalenie
pasji. Dotacje na zajgcia taneczne oraz dofinansowanie zespolow otrzymali:

Miejski Dom Kultury w Laficucie z przeznaczeniem na finansowanie Zespotu
Tanecznego ,Rytm”, Zespolu Tanca Estradowego ,Ekrol” oraz Zespolu Piesni
i Tanca ,,Maty Lancut™,

Stowarzyszenie Przyjaciol Miodziezy Specjalnej Troski w Laficucie, ktore
prowadzilo popotudniowe zajecia dla osoéb z niepelnosprawnoscia pod nazwa
.» Taniec-sposdb na zdrowy tryb zycia”.

Stowarzyszenie Przyjaciot i Absolwentdw Ekrolu realizowato zadanie pn. ,,Instytut
ruchu i tanca”.

6. Dla dzieci 1 mlodziezy zorganizowano konkursy plastyczne o tematyce profilaktyki
zdrowia, przeciwdzialania uzaleznieniom oraz przeciwdzialania przemocy, pt. :

~Jestem... Lubie... Szanuje!”
» Zdrowe zywienie”

.Czyste powietrze wokot nas”
~Bezpieczne wakacje”
~Zdrowie- wechodze do gry”

7. W ramach zadania: ,,Organizowanie imprez kulturalnych, artystycznych, o$wiatowych
promujacych zdrowy styl zycia”, udzielono:

dotacji dla Miejskiego Domu Kultury w Lancucie z przeznaczeniem na organizacje
11 Ogdélnopolskiego Festiwalu Zumby ,,Viva La Fiesta”,

dotacji dla Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw Oddziatu
Rejonowemu w Lancucie, na organizacj¢ imprezy kulturalnej ,,Biesiada Seniora™
pod hastem ,,Zyjmy zdrowo i wesoto”,

dofinansowania imprezy dla uczniow z okazji Dnia Dziecka pn. ,,Wielki Piknik
Sportowy”, zorganizowanej przez Szkolng Rade Rodzicow oraz Szkole Podstawows
Nr 2 w Lancucie,

dofinansowania organizacji przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Lancucie
imprezy z okazji Dnia Dziecka pn. ,,Wielki Turniej Przedszkoli — Lancut 2019”,

- Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
shuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

W ramach zadania pn. .,,Organizowanie wsparcia i pomocy osobom z problemem
alkoholowym™ dofinansowano poprzez udzielenie dotacji Stowarzyszeniu Trzezwosciowemu
»Krokus™ organizacje¢ m.in. warsztatow edukacyjno - informacyjnych z zakresu uzaleznieft,
skierowanych do mieszkancow Lancuta.

- Pomoc spoleczna osobom uzaleZnionym i rodzinom oséb uzaleinionych dotknigtych
ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze §rodowiskiem lokalnym tych
0s6b, z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontaktu socjalnego.

Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne] w Lancucie z powodu wystgpujgcego problemu
narkomanii, objat w 2019 roku pomocg 5 rodzin zamieszkalych na terenie miasta Lancuta,
ogdtem - 5 osoby.



- Glowni realizatorzy Programu :

e  Wydzial Edukacji, Kultury i Zdrowia Urzedu Miasta Lancuta,
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych,
taficuckie szkoly i placowki o$wiatowe,

Miejski Oérodek Pomocy Spolecznej w Laficucie,

Miejski Dom Kultury w Lancucie,

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Lancucie,

Komenda Powiatowa Policji w Lancucie,

Poradnia Leczenia Uzaleznient w Lancucie,

organizacje pozarzadowe,

inne.

Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii byly
spojne z zadaniami wykonanymi w ramach przeciwdzialania alkoholizmowi, ktére bardziej
szczegolowo zostaly przedstawione w sprawozdaniu z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za rok 2019.

Z. najnowszych danych ,Raportu o stanie narkomanii w Polsce” za 2019 rok,
opracowanego przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii (KBPN) wynika,
ze uzywanie narkotykow w Polsce jest o wiele mniej rozpowszechnione niz picie napojoéw
alkoholowych. Wedltug badart populacyjnych odsetek oséb, kiore miaty kontakt z narkotykami
w ciagu ostatniego roku w Polsce jest szesnascie razy nizszy od odsetka 0s6b majacych kontakt
z alkoholem. Ponadto skala uzywania narkotykéw w Polsce, na tle innych krajéw Unii
Europejskiej nie jest duza. W przypadku uzywania narkotykow w populaciji generalnej naszego
kraju, najbardziej rozpowszechniona jest marihuana. Wojewoddztwo podkarpackie zaliczane
jest do jednego z regionéw o najnizszym wskazniku wystepowania zjawiska narkomanii.
Roéwniez przeprowadzona w 2013 roku w miescie Ladcut diagnoza potwierdzita, ze zjawisko
narkomanii nie jest wysokie. Ponadto mieszkaficy Lancuta, dokonujac oceny waznodci
probleméw spolecznych, wskazali problem narkomanii jako 6smy z wszystkich dziecieciu,
(alkoholizm jako trzeci wedlug waznosci).

Jaka jest aktualna skala problemu narkotykowego w miescie Lancut, dowiemy sic
z diagnozy problemdw spotecznych, ktora zostanie przeprowadzona w 2020 roku.

Rafel Kumek

Pisme przygotowalz Halina Wiercioch - inspekter tel. +48 17249 04 14
Wydzia? Edukacii, Kuitury i Zdrowia ¢ mail: mkrpai@um-lancut.pl







